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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ  ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

Δρ. Πέτρος Τομάρας 
Βορείου Ηπείρου 73-77, Πετρούπολη, 132 31. Email:  ptomaras@teiath.gr 

Ημ. Γεν. 23.04.1955. Τηλ/Fax 210-4931846,  κιν. 6976333403.  

 

1 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

1.1 2015: Μεταδιδακτορική Έρευνα στο “Prime Marketing”. Florida International University. 

Miami Fl, USA. 

1.2 2000-2003: Διδακτορικό Δίπλωμα «Διερεύνηση της Ηθικής Συμπεριφοράς των 

Καταναλωτών με τη μέθοδο Conjoint Analysis». Πάντειο Πανεπιστήμιο Αθήνας. Τμήμα 

Ψυχολογίας, Τομέας Κοινωνικής Ψυχολογίας.  

1.3 1979-1981: Μ.Β.Α. (Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην Οργάνωση και Διοίκηση 

Επιχειρήσεων). Roosevelt University, Chicago Il, USA.  

1.4 1973-1978: Πτυχίο Οικονομικών Επιστημών. Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

και αποφοίτηση από το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθήνας, Νομική Σχολή, 

Τμήμα Οικονομικό. 

2 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

2.1 Μάρτιος 2018 - σήμερα: Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Τακτικός Καθηγητής 

Μάρκετινγκ, αρχικά σε προσωποπαγή θέση και στη συνέχεια (από Αύγουστο 2018) μετά 

από κρίση σε μόνιμη οργανική θέση της ίδιας βαθμίδας.  Από Μάρτιο 2018 έως Ιανουάριο 

2020, σε αναστολή καθηκόντων. 

2.2 Ιούλιος 2016 – Ιανουάριος 2020: Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης, Διοικητής. 

2.3 Μάρτιος 1988 – Μάρτιος 1018: ΤΕΙ Αθήνας, Τμήμα Εμπορίας και Διαφήμισης 

(Μάρκετινγκ). Τακτικός Καθηγητής Μάρκετινγκ. Υπεύθυνος Ομάδων  Μαθημάτων, 

Αναπληρωτής Προϊστάμενος και Προϊστάμενος του τμήματος για δύο θητείες. Εσωτερικό 

μέλος Συμβουλίου Ιδρύματος.        
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2.4 Μάρτιος 2010 – Απρίλιος 2012: 5
η
 Υγειονομική Περιφέρεια Θεσσαλίας και Στερεάς 

Ελλάδας. Διοικητής. Επιφορτισμένος με την γενική και ειδική ευθύνη διοίκησης και 

λειτουργίας, σχεδιασμού, ανάδειξης και λειτουργίας της Περιφέρειας ως πρότυπης. Συμβολή 

σε Νομοθετικές πρωτοβουλίες.  

2.5 Οκτ. 2005 – Ιούλ. 2017: Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Μέλος Συνεργαζόμενου 

Εκπαιδευτικού Προσωπικού, ΔΕΟ 23 Μάρκετινγκ I και Μεταπτυχιακό Τμήμα στη 

Διοίκηση Μονάδων Υγείας, ΔΜΥ 50. 

2.6 Ιούνιος 2000  - Δεκ. 2004: HELLASCOM International, Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου.  

2.7 Ιαν. 2002 – Σεπτ 2004: Γενικό Νοσοκομείο Καλαμάτας, Διοικητής. Συμβολή στην 

εγκατάσταση και λειτουργία Ολοκληρωμένου Οικονομικού-Διαχειριστικού και 

Νοσηλευτικού Πληροφοριακού Συστήματος.  

2.8 Αυγ. 1996 - Ιαν. 2002: Περιφερειακό Νοσοκομείο Αθηνών, «Ο Άγιος Σάββας». 

Αντιπρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου.  Φεβρ. – Μάιος 2000: ΟΤΕnet, Μέλος 

Διοικητικού Συμβουλίου. 

2.9 Ιαν. 1994 - Σεπτ. 1996: ΟΑΕΔ, Σύμβουλος Διοίκησης σε θέματα πολιτικής, επικοινωνίας, 

δημοσίων σχέσεων, οργάνωσης, αξιολόγησης προδιαγραφών προμηθειών και αξιοποίησης 

προγραμμάτων επαγγελματικής κατάρτισης.  

2.10 Ιαν. 1995 – Νοεμ. 1995: Πειραματικό Ινστιτούτο Επαγγελματικής Κατάρτισης και 

Απασχόλησης (ΠΙΕΚΑ). Ειδικός Εμπειρογνώμονας σε θέματα απασχόλησης και 

επαγγελματικής κατάρτισης.  
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2.11 Οκτ. 1986 - Φεβρ. 1988: Ελληνική Τράπεζα Βιομηχανικής Ανάπτυξης (ΕΤΒΑ). Αναλυτής 

Οργάνωσης και Πληροφορικής.  

2.12 Οκτ. 1985 – Φεβρ. 1988: ΤΕΙ Αθήνας και ΤΕΙ Πειραιά έκτακτος Επίκουρος Καθηγητής, 

διδάσκων μαθήματα Μάρκετινγκ και Διοίκησης Επιχειρήσεων. 

2.13 Οκτ. 1983 - Φεβρ. 1985: Γενικό Επιτελείο Στρατού. Προγραμματιστής Ηλεκτρονικών 

Υπολογιστών στο 6ο Επιτελικό Γραφείο του Γενικού Επιτελείου Στρατού, κατά τη διάρκεια 

της στρατιωτικής θητείας.  

2.14 Αυγ. - Δεκ. 1982: Βιανίλ - Rolco Α.Ε., Αθήνα. Εταιρεία καταναλωτικών προϊόντων. 

Διευθυντής προϊόντος και επιθεωρητής πωλήσεων Β. Ελλάδας.  

2.15 Απρ. 1979 - Ιουν. 1982: Chicago USA. Οργάνωση και διδασκαλία σε Ελληνοαμερικανικά 

σχολεία και σε επιχειρήσεις παροχής υπηρεσιών, συνεδρίων και εστίασης. 

2.16 Ιαν. -  Οκτ. 1978:  A.C. Nielsen Inc. Εταιρία έρευνας αγοράς, Αθήνα. Ερευνητής.  

2.17 1973 – 1978: Θεσσαλονίκη – Αθήνα. Διάφορες εργασίες στους τομείς των πωλήσεων και 

της προώθησης προϊόντων.  

3 ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΠΡΩΤΟΤΥΠΟΥ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 

3.1 Δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά και παρουσιάσεις σε επιστημονικά συνέδρια 

με σύστημα κριτών, (47 δημοσιεύσεις).  

3.2 Αναγνώριση του επιστημονικού έργου. Αναγνώριση του επιστημονικού έργου από άλλους 

ερευνητές, η οποία περιλαμβάνει ετεροαναφορές και βιβλιοκρισίες, (103 εταιροαναφορές, 5 

h-intex και 4 i10-intex, στο Google Scholar 26-3-18). 

3.3 Συγγραφή τεσσάρων βιβλίων (Βιομηχανικό Μάρκετινγκ, Εφηρμοσμένη Έρευνα 

Μάρκετινγκ, Τραπεζικό Μάρκετινγκ και Εισαγωγή στο Μάρκετινγκ και την Έρευνα 

Αγοράς) και συνσυγγραφέας σε δύο βιβλία (Αρχές Μάρκετινγκ και Τεχνικές Πωλήσεων 

Προϊόντων Πληροφορικής) για τις ανάγκες του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου. 

3.4 Μέλος επιτροπών επίβλεψης/αξιολόγησης υποψηφίων διδακτόρων. 

3.5 Συμβολή σε νομοθετικό έργο  

3.5.1 Συμμετοχή ως Εμπειρογνώμονας σε Επιτροπή Γνωμοδότησης της ΟΚΕ. (Νόμος 3204/03)  

3.5.2 Σχεδιασμός, υλοποίηση και παρουσίαση Έρευνας της κοινής γνώμης για το ασφαλιστικό. 

Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων. (Νόμος 3029/02).  

4 ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

4.1 Συμμετοχές σε επιστημονικές επιτροπές εθνικών και διεθνών συνεδρίων 

4.2 Επιστημονικός συντονιστής και υπεύθυνος έργου σε μεγάλα ερευνητικά έργα 

4.3 Συμμετοχή σε διεθνή  προγράμματα και στην αξιολόγηση προγραμμάτων 

4.4 Υποβολή προτάσεων, οργάνωση και υλοποίηση προγραμμάτων κατάρτισης 
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4.5 Δημιουργία εκπαιδευτικού υλικού με χρήση πολυμέσων 

4.6 Μελέτη παραγόντων που επηρεάζουν την πολιτική συμπεριφορά στην Ελλάδα 

4.7 Σχεδιασμός και υλοποίηση δημοσκοπήσεων και ερευνών αγοράς 

4.8 Εισηγήσεις σε επιμορφωτικά σεμινάρια και διδασκαλία  σε διάφορους φορείς 

4.9 Σύμβουλος επιχειρήσεων με αποφασιστικές αρμοδιότητες και πρωτοβουλίες ενίσχυσης της 

επιχειρηματικότητας 

4.10 Κοινωνική δράση μέσα από την οργάνωση και συμμετοχή σε συνέδρια και ημερίδες 

4.11 Συντονιστής σειράς συνεδρίων και παρουσίαση σε αυτά του τμήματος Εμπορίας και 

Διαφήμισης (Μάρκετινγκ) του ΤΕΙ Αθήνας 

4.12 Δημοσιεύσεις σε εφημερίδες και περιοδικά για θέματα κοινωνικά, πολιτικά, οικονομικά και 

διοίκησης υπηρεσιών υγείας 

4.13 Μέλος επιστημονικών οργανώσεων, κοινωνικών και συνδικαλιστικών οργανισμών με 

κοινωνική και πολιτική δράση. 

4.14  Μέλος επιτροπών επίβλεψης/αξιολόγησης υποψηφίων διδακτόρων 

 

 

 
 

 


